
 
 

 

TRUBUSARAVNEVSKI INFORMACIJA VAŚ E 

KORKORO TESTOME NAKHESKI PROBA 
 

 So si e korkoro testome nakheski proba?   

E korkoro testome nakheski proba si ekh testo savo tu keres korkoro ande 

kiro nakh. 

• O testo śaj dikhel te tu astardan o COVID-19. 

• Tu trubul te keres kadava testo but var (drom): ekhvare aj dujvare 
ando kurko. 

Te śaj trubusares kadava testo tu trubul: 

• Te na avel tut nisave simptomura, sar e jag aj śereski dukh. 

• Te na aves ando kontakto manuśesa kas si le COVID-19. 

Te si tut simptomura, aj tu sanas ando kontakto manuśesa kas si le 
COVID-19, tu trubul te keres tuke ekh laboratorno PCR testo, aj ekh 
sigjarno antigenosko testo ande aptepa (farmacija).  

Sar te keres korko e nakheski proba    

Stepo (padmado) 1: 

• Thov kire vasta sapunesa thaj panjesa, aj sanitizirimasko gelosa. 

• Inkal sa e kotora (parte) andar o moxtoro thaj tho len pe ekh ekhalo, 

laćhe thovdo than. 

Stepo (padmado) 2: 

• Tho fundakaneste e proba 2 źi ka 3 santimura ande ekh rutuj.  

• Kovleste vazde e proba źi ka xorizontalo. 

• Aćhav kana tu seres ciknoro blokaźo. 

• Phirav turjal e proba ande kiri rutuj. 

Stepo (padmado) 3: 

Akana tu trubul te les kire rezultatura katar o patrono (kapsula):  

• Duj farbime linije, ekh ka C thaj aver ka T: o testo si pozitivo 

• Ekh farbime linija sade (numa, feri) ka C: o testo si negativo 

• Naj farbime linija: o testo trubul te kerdol pe vaźekh var. 

C C C 

T T T 

1 

2 

3 



 

  
Stepo (padmado) 4: 
 

• Tho sa ande melaki trasta, phande la thaj thov kire vasta. 

 
So tu trubul te keres        te kiro testo si pozitivo              

Momentalno le ekh PCR testo, savo si bilovalo kire Carte Vitale 

Korkoro izoliri tut te garaves averen  

• Informirisar sakone ekhe kon beśel tusa te śaj i von korkoro izolirin 

pe thaj keren peske testo.  

• Informirisar sakonekhe kasa tut sas tut kontakto. 

• Korkoro izolirisar tut 10 givesenge palal te keres tuke o testo. 

Phen kire doktoroske, thaj von ka phenen tuke so te keres. 
 

Dikh sar si kiro sastipe thaj konsultiri tut e uebsajtosa: 

mesconseilscovid.fr 

Te tuke si tuke pharo te les kiro gi, momentalno akhar 15, aj 114 
kadalenge kon si kaśuke thaj si lenge pharo te aśunen. 

Ker so e garavimaske mere phenen efta givesenge palal o agor 
vaś o korko izolirimasko periodo.   
 

So tu trubul te keres        te kiro testo si negativo                               

Lungjavo te keres e garavde mere. 

Ande e aćhil vaś sisavo bipakjape, aj te tu astares te sikaves e 
simptomura, le tuke ekh PCR aj sigjarno antigenosko testo. 

Arakh maj but informacija ka https://solidarites-sante.gouv.fr/autotests-
covid-19 
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